
Why Should I Get a Care Manager? 

Your child may be eligible for a Care Manager and additional services through the NY 
State Office for People with Developmental Disabilities (OPWDD), the state agency 
that oversees services for children and adults with disabilities including intellectual 
disability, autism, cerebral palsy, and epilepsy.   

What Services Can I Get? 

Community Habilitation

One-to-one skill building service to help teach 
daily living skills at home and in the community 

Respite

Short-term care services to provide relief for 
parents and primary family caregivers 

After School Programs & Summer Camp 

Recreation programs outside of school hours, 
offered in both schools and agency offices 

 Behavior Management 

Training in managing difficult behaviors and 
assessment of individual behavior needs 

Family Reimbursement 

Reimbursement for many goods and services for 

your child, up to $500 per year 

Supported Employment & Day Habilitation 

Programs to help adults participate in work and 

the community after finishing high school 

OPWDD services are free, available starting at age 3, and are meant to help people live 
more independent and meaningful lives.  Your child may be able to get services paid for 
through Medicaid regardless of family income and other health insurance. 

To get most OPWDD services, you need to have a Care Manager, a case manager who 
helps you get services.  Getting a Care Manager is one of the most helpful things you can 
do to support your child. 

How Do I Get Services? 

In order to get services through OPWDD, you need to have your child evaluated, go 
through OPWDD’s Front Door process, and apply for a Care Manager.  The school can 
assist you with completing each of these steps. 

For more information about OPWDD services and how to get a Care Manager, 
you can talk with the Transition Coordinator at your school. 



¿Porqué debo obtener un Gerente de Cuidado? 

Su hijo/a podría ser elegible a obtener un Gerente de Cuidado y servicios de la Oficina 
para Personas con Discapacidades de Desarrollo (OPWDD), la agencia estatal que 
supervisa servicios para niños y adultos con discapacidades incluyendo discapacidad 
intelectual, autismo, parálisis cerebral y epilepsia. 

¿Cuáles servicios puedo obtener? 

Capacitacion en la comunidad

Servicio a enseñar habilidades de la vida diaria en 
el hogar y la comunidad 

Respite

Servicios de cuidado a corto plazo para proveer 
alivio a la familia 

Programas extraescolares y 

campamento de verano 

Programas recreativos fuera del horario escolar, 
ofrecidos en escuelas y oficinas de agencies 

Manejo de comportamento 

Entranamiento para el control del 
comportamiento y evaluación de necesidades 
individuales 

Reembolso para familia 

Reembolso por varios bienes y servicios para su 

hijo/a, hasta $500 por año 

Empleo apoyado y capacitación de día 

Programas para ayudar a adultos a participar en 

empleo y la comunidad después de graduación 

Servicios por OPWDD son gratuitos, disponibles comenzando desde la edad de 3, y 
tienen el propósito de ayudarle a vivir una vida mas independiente y cómoda.  Su hijo/a 
podría obtener servicios pagados por Medicaid a pesar de los ingresos de la familia y 
otro seguro médico. 

Para obtener la mayoría de los servicios de OPWDD, usted necesita tener un Gerente de 
Cuidado, un coordinador que ayuda a obtener servicios.  Solicitando un Gerente de 
Cuidado es una de las mejoras cosas que puede hacer para apoyar a su hijo/a. 

¿Cómo puedo obtener servicios? 

Para obtener servicios de OPWDD, usted necesita pedir evaluaciones, pasar por el 
proceso “Front Door” de OPWDD, y solicitar un Gerente de Cuidado.  La escuela puede 
ayudarle a completar cada paso del proceso. 

Para más información sobre servicios de OPWDD y cómo obtener un Gerente de Cuidado, hable 
con el el Coordinador de Transición en la escuela. 


