
Port Chester
Elementary Schools

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1   Waffles

  Almíbar
  Bayas Mixtas

  Naranja Fresca

2   Tostada Francesa
  Durazno Picados
  Manzana Fresca

3   Sándwich De Huevo
Y Queso

 Naranja Fresca
 Jugo de Manzana

6   Molette de
arándano

  Ensalada de Fruta
  Manzana Fresca

7   Tostada Francesa
  Almíbar

  Pure de Manzana
con Canela

  Naranja Fresca

8   Harina De Avena
  Galletas Integrales

de Animalitos
  Durazno Picados
  Manzana Fresca

9   Sándwich De Huevo
Y Queso

  Molette de
Chocolate

  Durazno Picados
  Manzana Fresca

10   Maple Mini Waffles
 Almíbar

 Bayas Mixtas
 Naranja Fresca

13   Mollete de Platano
  Puré de Manzana

  Naranja Fresca

14   Tostada Francesa
  Peras Cortadas
  Manzana Fresca

15  Sándwich De Huevo
Y Queso

  Bayas Mixtas
  Naranja Fresca

16   Panqueques con
Salchichas

  Durazno Picados
  Manzana Fresca

17   Bagel de Trigo
Integral

Con Queso Crema
 Peras Cortadas
 Banana Fresca

20 21 22 23 24

27   Avena
  Galletas Integrales

de Animalitos
  Manzana Fresca
  Durazno Picados

28   Waffles
  Naranja Fresca

  Las Fresas

https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com
https://www.fdmealplanner.com

